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Etiske dilemmaer i det kliniske felt.

the mainpurpose for clinical ethic comites



- Den internationale arena og perspektiver

- Den danske arena og perspektiver

- se lidt på Aalborg-erfaringer, - afsæt herfra?

- Oplæg til fælles brainstorm – opsamling efter kaffen





Hvem har en LKEK?

• USA
• Europa generelt
• UK
• De Nordiske Lande
• Australien og New Zealand



Hvad så med Danmark?

Hvorfor vi startede i Aalborg:
- anbefalet af Den Danske Lægeforening 

og Dansk Sygeplejeråd  
- adspurgt regering og danske regioner-----nej!!!
- startede selv på Aalborg Sygehus.



.



Kliniske Etiske Komiteer 

under etablering i Danmark

Frederiksberg har haft i mange år

Aalborg Universitetssygehus,

Psykiatrien Region Syddanmark,

Regionshospitalet Horsens

I proces er: Herlev, Køge, Skejby og Glostrup ?



MenMen……erer der brug for der brug for 

Lokale Kliniske Etiske KomiteerLokale Kliniske Etiske Komiteer

ved det danske sundhedsvved det danske sundhedsvææsen???sen???



Er der overhovedet et problem i klinisk praksis? 

- C. Delmars PhD 1999

- K. M. Dalgaards PhD 2007

- S. Angel i TfS, 2009

- Obs Jan Mainz Phd



Erfaringer fra Aalborg…1 

Fagligheden 
” tager over” med 
argumentet om, 

at det er til 
” patientens 

bedste”

-C. Delmars PhD

-K. M. Dalgaards 
PhD

-S. Angel i TfS
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1. denne linje er ikke en 
selvfølge i virkeligheden, 
men i vores tanker……..

Hvor går grænsen for 
patienten for ”det gode 
liv”?
Er det den samme 
grænse for klinikeren?

tilstand patienten 
indbringes i

outcome /
resultat af 
indgreb Hvornår er patienten for 

dårlig til at modtage 
behandling?

Erfaringer fra Aalborg…2



Erfaringer fra Aalborg…3

følelser – fornuft

livsverden - systemverden

Behov for etisk analyse og Behov for etisk analyse og 

mmååske generel guideline pske generel guideline påå omrområådetdet

eller klinisk retningslinjeeller klinisk retningslinje



Erfaringer fra Aalborg…4

”--- may
I  have Your

liver 
please…”



Hvad gør vi med dette fænomen /dilemma!!!

Neurokirurgisk

Afdeling 

er ikke 

reservedels-

lager

Hvad 

mener

patienten
anno
2009? 

Her 
behandler 
vi de 
levende 
ikke de 
døde





Formålet med en 
Klinisk Etisk Komite

Formålet…
• at øge overensstemmelsen mellem 

patientperspektiv og faglighed

• at øge den etiske bevidsthed 
hos klinikeren



Erfaring fra Aalborg:

Etisk refleksionsforum væsentligt, da:

DET RIGTIGE GODT KAN VDET RIGTIGE GODT KAN V ÆÆRE FORKERTRE FORKERT

(kronikereksempel)(kronikereksempel)

MEDVIRKER TIL AF FASTHOLDE BEVIDSTHEDEN OM MEDVIRKER TIL AF FASTHOLDE BEVIDSTHEDEN OM 
AT FOKUS SKAL VAT FOKUS SKAL V ÆÆRE PRE PÅÅ PATIENTEN OG DENNES PATIENTEN OG DENNES 

ØØNSKER!NSKER!
((genoplivningscasegenoplivningscase ))

NOGEN KLINIKERE BLIVER MERE SIKRE I EN NOGEN KLINIKERE BLIVER MERE SIKRE I EN 
OVERVEJELSE ELLER BESLUTNING OG OVERVEJELSE ELLER BESLUTNING OG 

RESULTATET ER RESSOURCEBESPARENDERESULTATET ER RESSOURCEBESPARENDE

((organdonationscaseorgandonationscase ))

…



NÆRHEDSETIK

DEONTOLOGIEN

PLIGT-ETIKKEN -

UTILITARISTISK LYKKEMAXIMERING

A
B

C

HABER MAS

DIS KURS



Perspektivering og brainstorm.

1. DSR støtter oprettelse af LKEK  - hvad med de 
øvrige faglige organisationer – aktivitetsniveau?

2. Kontakt til Sundhedsministriet/Etisk Råd? 

3. D.S.Kl.E (Dansk Selskab for Klinisk Etik)?

1. Tyngde i udtalelser

2. Større mulighed for markering

3. Åbne årlige konferencer op



Nursemanager Dorte Elise Møller Holdgaard, exam.art ., SD,MPA.
Neurosurgical Ward, K, + 99322724 / + 31341673

The Hospital of Aalborg, Århus University Hospital, Hobrovej 18 – 22, 9000 Aalborg, Denmark.
e-mail: demh@rn.dk / dhoholdgaard@mail.dk

Tusind tak for opmærksomheden !!!


